
Sernik kokosowy z mango
SKŁADNIKI
CIASTO
500 g  CIASTO KOKOSOWE  150 g  OLEJ

225 g  JAJA  75 g  WODA

MUS
500 g  SER MISTRZÓW 14% ALFAPRO  500 g  MASCARPONE

400 g  PUREE MROŻONE
KOKOSOWE BOIRON  30 g  WIÓRKI KOKOSOWE

90 g  CUKIER PUDER  12 g  ŻELATYNA

400 g  ŚMIETANKA 36%  100 g  WODA

ŻELKA
300 g  PUREE MANGO BOIRON

 50 g  PUREE LIMONKA MROŻONE
BOIRON

9 g  ŻELATYNA  60 g  WODA

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

1  Wszystkie składniki wymieszać 4 minuty na
średnich obrotach. Piec 20 minut
w temperaturze 170-180 st. C.

 

2  Śmietankę, cukier puder i sery dokładnie
wymieszać na jednolitą masę, stopniowo
dodawać rozpuszczone płynne puree. Na
końcu dodać wiórki kokosowe rozpuszczoną
żelatynę. Dokładnie wymieszać.

3  100g puree mango podgrzać, dodać
namoczoną żelatynę. Podgrzewaj do
momentu rozpuszczenia się żelatyny,
a następnie dodać resztę puree mango
i puree limonka. Wylać do formy i zamrozić. 

 

4  Przygotowaną masę kokosową napełniamy
formę silikonową do3/4 wysokości,
wkładamy zamrożoną żelkę owocową,
kolejną cienką warstwę kokosową, blat
kokosowy i wszystko wyrównujemy do
wysokości formy. Odkładamy do
zamrożenia, a następnie oblewamy
Nappage.
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https://esavpol.pl/ciasto-kokosowe-10kg-alfapro-1947178329
https://esavpol.pl/olej-rzepakowy-5l-398269685
https://esavpol.pl/masa-jajowa-pasteryzowana-bag-in-box-10kg-alfapro-218532141
https://esavpol.pl/ser-twarogowy-sernikowy-14-wiadro-10kg-alfapro-906060218
https://esavpol.pl/mascarpone-3kg-piatnica-1336050720
https://esavpol.pl/puree-kokos-coconut-1kg-mrozone-boiron-1276822500
https://esavpol.pl/puree-kokos-coconut-1kg-mrozone-boiron-1276822500
https://esavpol.pl/wiorki-kokosowe-1-kg-218527267
https://esavpol.pl/cukier-puder-10kg-a-w-218527759
https://esavpol.pl/zelatyna-spozywcza-180-bloom-worek-5kg-218526464
https://esavpol.pl/smietanka-deserowa-uht-36-bag-in-box-5l-bierun-218528429
https://esavpol.pl/puree-mango-1l-boiron-5488155132
https://esavpol.pl/puree-limonka-lime-bez-cukru-1kg-mrozone-boiron-1276822272
https://esavpol.pl/puree-limonka-lime-bez-cukru-1kg-mrozone-boiron-1276822272
https://esavpol.pl/zelatyna-spozywcza-180-bloom-worek-5kg-218526464


5  Dekoracja zewnętrzna: Nappage Maracuja -
15g żelatyna, 70g woda, 1000g Nappage
Maracuja. Wszystkie składniki mieszamy,
dekorujemy (oblewamy) podgrzanym
Nappage do 40 stopni Celsjusza.
 
 
Smacznego!
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