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Chleb foremkowy razowy mieszany

SKLADNIKI

3kg  GRANIX RAZOWY 4kg WODA DO NAMOCZENIA
4,8kg KWAS NATURALNY 4kg MAKA PSZENNA TYP 750
0,2kg DROZDZE 0,1kg sOL

ok.3,5 WODA
kg

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

PARAMETRY Mieszanke przed przygotowaniem ciasta
Czas miesienia: 9 + 2 namoczy¢ w podanej ilosci wody na 40 do
Temperatura ciasta: 30 - 31°C 60 minut (temp. wody ok. 40 - 45°C).
Nawazka ciasta: wg zaktadu

Lezakowanie ciasta: 15 min

Fermentacja kohcowa: 45 - 50 min

Temperatura wypieku: 230 - 225 °C

z zaparowaniem pieca

Czas wypieku: wg wagi nawazki

Ze wszystkich wymienionych sktadnikéw Wypieka€ z zaparowaniem pieca.
sporzqdzi€ ciasto. Mase podzieli€ na kesy

o pozqdanej gramaturze i umiescic

w formach. Wierzch wygtadzi¢ mokrq rekq, Smacznego!

posypac¢ magkq zytniq typ 2000.
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=




